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 لیتحصی دوره زمان لیتحص دانشگاه محل شده  اخذ  یلیمدرك تحص

 1398-1393 دانشگاه علوم پزشکی شیراز  (PhD) ولوژییدم یاپ  یدکتری تخصص

 1393-1391 دانشگاه علوم پزشکی کرمان  ولوژییدم یاپ  کارشناسی ارشد

 1391-1389 دانشگاه علوم پزشکی شیراز  کارشناسی بهداشت عمومی 

 1388-1386 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  ها کاردانی مبارزه با بیماری
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 1397سال    ، شیراز پزشکی  علوم   دانشگاه   -در مقطع دکتری تخصصی  دانشکده بهداشت  **( پژوهشگر برتر  
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 تدریس: سابقه فعالیت های آموزشی و -1

 الف( تدریس

 و دانشکده رشته مقطع تدریس، نام درس  ردیف
نیمسال 

 تحصیلی 

تعداد  

 واحد

واحد نظری  

 یا عملی

1 1 
اپیدمیولوژی بیماری های 

 شایع در ایران

بهداشت    رشته  -پیوسته  کارشناسی

 شیراز  دانشکده بهداشت  -عمومی

 نظری ۲ 1394مهر  

2 ۲ 
برنامه ملی مبارزه با 

 بیماری های غیر واگیر 

بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی

 نظری ۲ 1394بهمن  

 اپیمیولوژی بیماریها  3 3
  -تغذیه  رشته  -پیوسته  کارشناسی

 سپیدان  دانشکده

 نظری ۲ 1394بهمن  

 کاربرد کامپیوتر  4 4
  بهداشت  رشته  -پیوسته  کارشناسی

 شیراز  بهداشت  دانشکده   -عمومی

 عملی  7/0 1394بهمن  

 اپیمیولوژی بیماریها  ۵ 5
  -تغذیه  رشته    -پیوسته  کارشناسی

 تغذیه شیراز  دانشکده

 نظری ۲ 139۵مهر  

 آمار زیستی  6 6
  بهداشت  رشته  -پیوسته  کارشناسی

 شیراز  بهداشت  دانشکده   -محیط

 نظری ۲ 139۵مهر  

 آمار حیاتی  7 7
بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی

 نظری   1 ۲ 139۵مهر  

 عملی   1

 اصول اپیدمیولوژی 8 8
بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی

 نظری ۲ 139۵مهر  

 درعرصه   کارآموزی 9 9
بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی
 عملی  83/1 139۵مهر  

10 1

0 
 روش تحقیق

  -تغذیه  رشته   -پیوسته  کارشناسی

 تغذیه شیراز  دانشکده

 نظری ۲ 139۵بهمن  

11 1

1 
 قروش تحقی

بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

  سپیدان  دانشکده   -عمومی

 نظری   ۵/1 ۲ 139۵بهمن  

 عملی   ۵/0

12 1

۲ 
 درعرصه   کارآموزی

بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی

 عملی  ۵/۲ 139۵بهمن  

13 1

3 

بهداشت عمومی و 

 اپیدمیولوژی

علوم رشته    -پیوستهکارشناسی  

 شیراز  دانشکده پیراپزشکی  -آزمایشگاهی

 نظری ۲/1 139۵بهمن  

 بهداشت عمومی   14
  -رادیولوژیرشته    -پیوستهکارشناسی  

 شیراز  دانشکده پیراپزشکی

 نظری 1۲/0 139۵بهمن  
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15 1

4 
 آمار حیاتی 

بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی
 نظری ۲ 1396مهر  

16 1

۵ 
 اصول اپیدمیولوژی

بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی
 نظری ۲ 1396مهر  

17 1

6 

برنامه ملی مبارزه با 

 بیماری های غیر واگیر 

بهداشت    رشته  -کارشناسی ناپیوسته

 سپیدان  دانشکده   -عمومی
 نظری ۲ 1396مهر  

18 1

7 

روش تحقیق در علوم 

 بهداشتی 

بهداشت    رشته  -پیوسته  کارشناسی

 شیراز  دانشکده بهداشت  -عمومی
 3 1396مهر  

 نظری  ۲

 عملی   1

 روش تحقیق در اتاق عمل   19
  -اتاق عمل  رشته    -پیوسته  کارشناسی

 استهبان  دانشکده
 نظری 1۲/0 1396مهر  

 آمارزیستی وروش تحقیق  20
  -هوشبری  رشته    -پیوسته  کارشناسی  

 استهبان  دانشکده
 نظری 1۲/0 1396مهر  

 ۲آمار حیاتی    21
بهداشت    رشته  -پیوسته  کارشناسی

 شیراز  دانشکده بهداشت  -عمومی
 نظری ۲ 1396بهمن  

 اصول اپیدمیولوژی  22

بهداشت    رشته  -پیوسته  کارشناسی

 نظری 3 1396بهمن   شیراز  دانشکده بهداشت  -عمومی

 روش های اپیدمیولوژی  23
  دانشکده بهداشت  - MPHدانشجویان 

 شیراز
 نظری 1 1397مهر  

 روش تحقیق  24
  -تغذیه  رشته   -پیوسته  کارشناسی

 تغذیه شیراز  دانشکده

 نظری ۲ 1397بهمن  

25  
اصول اپیدمیولوژی و مبارزه  

 با بیماریهای شایع در ایران 

  -پرستاری  رشته   -پیوسته  کارشناسی

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 
 نظری ۲ 1399مهر  

 آمار حیاتی   26
علوم   رشته   -پیوسته  کارشناسی

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد   -آزمایشگاهی
 نظری ۲ 1399مهر  

 مقدماتی   ی اتیآمار ح  27
  -پرستاری    رشته   -پیوسته  کارشناسی

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 
 1 1399مهر  

 نظری  ۵/0

عملی   ۵/0  

 قیروش تحق  28
بهداشت    رشته   -ناپیوسته  کارشناسی

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد   -عمومی
 نظری 1 1399مهر  

 یخدمات بهداشت  اتیکل  29
بهداشت    رشته   -پیوسته  کارشناسی

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد   -عمومی
 نظری 1 1399مهر  

30  
خانواده و   یولوژیدم یاپ

 جامعه 

  -یی  ماما  رشته   -ارشد    کارشناسی

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 
 نظری ۵/0 1399مهر  



۵ 

 

 ی سالمند  یولوژیدم یاپ  31
 -پرستاری    رشته   -ارشد    کارشناسی

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 
 نظری ۵/0 1399مهر  

 3/13 1399بهمن   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  32
و   نظری

 عملی 

 ۵/11 1400مهر   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  33
و   نظری

 عملی 

 ۵/1۵ 1400بهمن   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  34
و   نظری

 عملی 

 ۲/1۵ 1401مهر   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  35
و   نظری

 عملی 

 17/ 4۲ 1401بهمن   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  36
و   نظری

 عملی 

 18/ 47 140۲مهر   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  37
و   نظری

 عملی 

 1۲/ 34 140۲بهمن   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  38
و   نظری

 عملی 

 11/ 0۵ 1403مهر   دانشگاه علوم پزشکی گناباد  عناوین مختلف درسی  39
و   نظری

 عملی 
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 سابقه فعالیت های آموزشی و تدریس: -1

 ب( مشارکت در برگزاری کارگاه های آموزشی 

 زمان گروه هدف  عنوان دوره/ کارگاه  ردیف
نوع مشارکت در  

 کارگاه

 گارگاه سرچ مقدماتی و پیشرفته  1
  -  کارشناسی ارشددانشجویان  

 شیراز  بهداشت  دانشکده
 مدرس 18/8/94

 مقدماتی  SPSSکارگاه    2
 بهداشت  دانشجویان دانشکده

 شیراز

و   ۲/3/96

8/3/96 
 مدرس

 متاآنالیز  و   مرورساختاریافته  کارگاه  3
  -دانشجویان تحصیلات تکمیلی 

 شیراز  بهداشت  دانشکده

و    ۲8/9/96

۲9/9 /96 
 مدرس

   بر شواهد  یمبتن یکارگاه پزشک  4
 یها   یمارستانکتابداران ب

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 مدرس 18/11/96

5  
ی و تعیین حجم ریکارگاه نمونه گ

 نمونه

کارکنان آمار و فناوری اطلاعات  

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 مدرس ۲۵/۲/97

 پیشرفته   SPSSکارگاه    6
  -دانشجویان تحصیلات تکمیلی 

 دانشکده بهداشت

و   19/3/97

۲0/3/97 
 مدرس

 مرور سیستماتیک کارگاه    7
 یها   یمارستانکتابداران ب

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

و   3/4/97

11/4/97 
 مدرس

 زیو متاآنال  افتهیکارگاه مرورساختار  8

دومین مدرسه تابستانه دانشگاه 

دانشکده   -علوم پزشکی شیراز

 یپزشک

 مدرس ۵/6/97

 کارگاه پروپزال نویسی   9
دانشجویان دانشکده بهداشت 

 شیراز
 مدرس ۲/8/97

10  
جستجوی پیشرفته در پایگاه های 

 اطلاعاتی 

دانشجویان دانشکده تغذیه 

 شیراز
 مدرس ۲۵/7/97

 روش تحقیق مقدماتی   11
معاونت بهداشتی دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 
 مدرس  1۲/10/97

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  نظام مندمرور  12
و    ۲6/9/99

3/10/99 
 مدرس

 مدرس 19/11/99 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  متد، نمونه گیری و حجم نمونه   13

 مدرس ۲1/11/99 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  متغیر و انواع آن )جدول متغیرها(  14
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15  
 یها   تیو محدود  رها یجدول متغ

 (زمستانه  ی مدرسه پژوهش)پژوهش
 گناباد   یدانشگاه علوم پزشک

 تا  30/11/1400

4/1۲/1400 
 مدرس

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  کارگاه انواع مطالعات  16
 18و 17

 140۲اردیبهشت  
 مدرس

17  
کارگاه نمونه گیری و تعیین حجم 

 نمونه
 مدرس 140۲بهمن    10 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  گارگاه روش تدریس   18
و   ۲3/6/94

۲4/6/94 
 شرکت کننده

کارگاه آشنایی با نرم افزار    19
Sigmaplot 

 شرکت کننده ۲۵/9/94 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

 شرکت کننده ۲9/6/9۵ دانشگاه علوم پزشکی گناباد  کارگاه تولید محتوای الکترونیکی   20

 شرکت کننده 18/9/9۵ دانشگاه علوم پزشکی گناباد  در پژوهش حرفه ای کارگاه اخلاق   21

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  Markov Modelingکارگاه    22
  و  ۲4/9/9۵

۲۵/9/9۵ 
 شرکت کننده

 شرکت کننده 11/۲/96 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  گاه ابزار سازی با فاکتورآنالیز رکا  23

24  
  به  کامپیوتری  سازی شبیه اصولکارگاه 

  (Mont Carlo) کارلو مونت روش
 شرکت کننده 8/1۲/96 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  Stataآشنایی با نرم افزار   25
و    ۲6/9/97

۲7/9/97 
 شرکت کننده

26  
آشنایی با مرور سیستماتیک و  

 متاآنالیز 
 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

و   16/11/97

17/11/97 
 شرکت کننده

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  تحلیل کاربردی داده های سری زمانی   27
و   7/1۲/97

8/1۲/97 
 شرکت کننده

 شرکت کننده 14/1۲/97 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  ارائه سخنرانی موثر   28

 شرکت کننده 4/۲/98 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  ( پیشرفته EndNoteنرم افزار اندنوت )  29

30  
آشنایی با مدیریت توسعه فناوری 

 سلامت دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 شرکت کننده 16/۲/98 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

ن ارتقاء اعضاي    31 ي با قواني  كارگاه آشنايي
 هيأت علمي 

 شرکت کننده ۲8/11/1400 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

 شرکت کننده ۲۲/3/1401 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  كارگاه آينده نگري در علوم پزشكي    32

پژوهي كارگاه فرايند نويسي و دانش   33
ي 
 آموزش 

 شرکت کننده ۲8/8/1401 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

 نی نو  یها ی با فن آور  يي کارگاه آشنا  34
 آموزش  

 شرکت کننده 9/9/1401 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

اتژ   35 ن ب ی ها یکارگاه استر   یساز  الملل  ي 
 رانی ا علوم پزشك یدانشگاه ها

 شرکت کننده ۲1/1۲/1401 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

در آموزش   کارگاه کاربرد هوش مصنوعی  36
 علوم پزشك 

 شرکت کننده 1۵/1۲/1401 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 
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 سابقه فعالیت های پژوهشی: -2

 طرح های تحقیقاتی  الف(

 عنوان طرح تحقیقاتی مصوب  ردیف
سال اجرای  

 طرح 
 وضعیت طرح 

  30  بالای  جمعیت  در  خون  فشار   و   دیابت  بیماری  عوامل خطر  و   شیوع  بررسی  1

   139۲ سال  شهرخنج، سال
 خاتمه یافته  1394

  در   فوت   به  منجر   خودکشی  و  خودکشی  به  اقدام  شناسی  گیر  همه  بررسی  2

   1390 –  94 سالهای در فارس  استان
 خاتمه یافته  139۵

اEffectiveness)  ی اثربخش   ی ابیارز  3 برنامه  ب در    تیهپات  یکشور   ی منسازی ( 

   رازیتر شهرستان ش نییساله و پا ۲۲افراد 
 خاتمه یافته  139۵

استاندارد شده سن   یبررس  4 و تخمدان    یبروز  سرطان دهانه رحم، جسم رحم 

   زی و متاآنال افته یمرورساختار ک ی: رانی در ا
 خاتمه یافته  1396

 خاتمه یافته  1396   1394شده استان فارس،  نهیسال واکس   6 ری درصد کودکان ز یبررس  5

ش  ه یتغذ  یالگو  یبررس  6 در    ر یبا  فارس،    ۲4مادر  دراستان  تولد  اول  ساعت 

139۵ 
 خاتمه یافته  1396

تغذیه  7 الگوی  در  بررسی  مادر  شیر  با  انحصاری  فارس،    یماهگ   6ی  استان  در 

   139۵ سال
 خاتمه یافته  1396

سالگی در استان فارس، سال    ۲تا    یماهگ   6ی کودک از  بررسی الگوی تغذیه  8

139۵   
 خاتمه یافته  1396

(:  EMRO) ی شرق ترانهیداده نشده در منطقه مد صیتشخ ابتید وعیبرآورد ش  9

   ز یو متاآنال افته یمرورساختار کی
 خاتمه یافته  1396

به    10 کننده  مراجعه  قلبی  حاد  سکته  به  مبتلا  بیماران  بقاء  و  وضعیت  بررسی 

   1393-139۵بیمارستان قلب الزهرا از سال 
 خاتمه یافته  1396

مبتلا به    مارانی ب  ی کار  یزندگ  ت یفیپرسشنامه ک  یآزمون اختصاص  یروانسنج  11

  ی مبتلا به سرطان درمانگاه حضرت امام عل  ماران ی( در بQWLQ-CSسرطان )

 ( 33440۲۲)  1397)ع( کرج سال  

 خاتمه یافته  1396

  ماران یبا ب  PPCIتحت درمان با    ی مبتلا به سکته حاد قلب  ماران یبقاء ب  سهیمقا  12

   139۵در سال رازی در شهر ش ییتحت درمان دارو
 خاتمه یافته  1397

جراح  سهیمقا  13 روش  ف"  یدو  راه    یگذار  نیپ"و    "ونیکساسی اکسترنال  از 

  ی عوارض پوست  ی و بررس  وسیراد  ستالید  یها   یدر درمان شکستگ   "پوست
 خاتمه یافته  1399
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   ینیبال مطالعه کارآزماییآن ها: 

قارچ  یاثرها  یشگاهیآزما  یبررس  14 آب  یضد  الکل  یعصاره  پودر    یو  و  زعفران 

ب  ی اهایمالاسز  یرو   نیپوسته و غشاء تخم بلدرچ از  مراجعه    ماران ی جدا شده 

 علامه بهلول  مارستانی و بخش پوست ب ی تخصص ک ینیکننده به مطب، کل

 خاتمه یافته  1399

ها  زانیم  یا  سهیمقا  یبررس  15 عفونت  به  ب  یقارچ  یابتلا  در    یبستر  مارانیدر 

ها مراقبت  گناباد  مارستانی ب  ی  ژهیو  ی بخش  بهلول  ها  ی علامه  سال    ی در 

 1399و  1398

 در حال انجام  1399

ب  یامدهاپی   یاسه یمقا  یبررس  16 به  مبتلا  باردار  زنان    Covid-19  یماریزنان  با 

غ بمراجعه   رمبتلای باردار  به  گناباد  مارستانیکننده  بهلول  شهرستان    ی علامه 

 1399گناباد در سال 

 خاتمه یافته  1399

آن، بتامتازون    یموضع  ون یبا لوس  یخوراک  نی اثر آتورواستات  سهیو مقا  یبررس  17

 RCT یتصادف ینیبال یی : کارآزماکیسبورئ  تیدر درمان درمات زونی و کلوتر
 در حال انجام  1399

کنترل سلامت    یکرونا و باورها   ونیناسیافراد در خصوص واکس   دگاهید  یبررس  18

تحت پوشش مراکز سلامت جامعه شهرگناباد سال    تیو سواد سلامت در جمع

1400 

 خاتمه یافته  1400

انتخاب  وعیش  یبررس  19 کودکان    IgA  ینقص  به    ۵-14در  کننده  مراجعه  ساله 

 مراکز سلامت جامعه شهرستان گناباد

1400 
 خاتمه یافته 

آتروپ  سهیمقا  20 پ  نیاثر  در  اندانسترون  ح  یریشگ یو  استفراغ  و  تهوع  و    نیاز 

 دوسو کور  ینیبال ییکارآزما کی : نیبعد از عمل سزار

1401 
 در حال انجام 

جمع  یروانسنج  ات یخصوص  یبررس  21 در  اضطراب  سلامت  سواد    ت یپرسشنامه 

 1401شهر گناباد در سال   یعموم

1401 
 خاتمه یافته 

روایی و پایایی پرسشنامه سواد سلامت خودکشی و استیگمای خودکشی در    22

 1401شهر گناباد در سال  

1401 
 

بدون    23 بقای  و  بقای کلی  روی  بر  آنژیوژنز  مهارگرهای  درمانی  تاثیرات  مقایسه 

مطالعه   یک  فرم:  مولتی  گلیوبلاستوما  به  مبتلا  بیماران  در  بیماری  پیشرفت 

 مرور ساختاریافته 

1401 

 

-بررسی کیفیت خواب و عوامل مرتبط به آن در دوران پاندمی بیماری کووید  24

 1400های گناباد و شاهرود در سال در سالمندان شهرستان 19

1401 
 

خودتنظیمی،    25 بر  آگاهی  ذهن  بر  مبتنی  رفتاری  شناختی  درمان  اثربخشی 

درمانی   بهداشتی  مراکز  به  کننده  مراجعه  نابارور  زنان  روانشناختی  بهزیستی 

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

140۲  

بررسی میزان افسردگی پس از زایمان و ارتباط آن با عوامل اجتماعی موثر بر    26

جامع   خدمات  مرکز  به  کننده  مراجعه  افغانستانی  مهاجر  زنان  در  سلامت 
140۲  
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 140۲سلامت گلشهر مشهد در سال  

( در زنان باردار  CFQسنجی پرسشنامه ترس از زایمان) تطابق فرهنگی و روان   27

 140۲ایرانی سال 
1403  

با آن در زنان مهاجر    28 بررسی میزان خشونت همسر و عوامل اجتماعی مرتبط 

در   مشهد  گلشهر  سلامت  جامع  خدمات  مرکز  به  کننده  مراجعه  افغانستانی 

 140۲سال 

1403 

 

ارتباط سطح سرمی آهن، فریتین و هموگلوبین با نمره درد و شدت خونریزی    29

 قاعدگی در زنان سنین باروری شهرستان گناباد : یک مطالعه مورد شاهد

1403 
 

بررسی فواصل زمانی ارائه خدمات اورژانس پیش بیمارستانی و عوامل مرتبط    30

به   مشکوک  بیماران  در  آن  علوم    CVAبا  دانشگاه  درمانی  مراکز  به  ارجاعی 

 140۲-1397پزشکی گناباد در سال های 

1403 

 

ادراک    31 استرس  بر  آگاهی  ذهن  بر  مبتنی  رفتاری  شناختی  درمان  اثربخشی 

علوم   دانشگاه  درمانی  بهداشتی  مراکز  به  کننده  مراجعه  نابارور  زنان  شده 

 پزشکی گناباد 

1403 

 

شهر    32 زنان  در   خستگی  و  قاعدگی  درد  میزان  بر  سماق  عصاره  مصرف  تاثیر 

 گناباد  

1403 
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 سابقه فعالیت های پژوهشی: -2

 مقالات  ب(

ف
دی

ر
 

 عنوان مقاله 

پ 
چا

ل 
سا

له 
قا

م
ی 

یس
گل

ان
 

ی
رس

فا
له  

مج
ه 

مای
ن

 

1  
Investigating the Rate of Helmet Use and The Related Factors 

among Motorcyclist in Kerman between 1391 - 92 
2014  * 

DOAJ, 

Google 

Scholar, ISC 

2  
Research performance measures and the moderating role of 

faculty characteristics in epidemiology 
2016 *  Scopus 

3  
Comparing sexual dysfunction in maintenance therapy with 

Methadone and Buprenorphine in married male 
2016 *  

DOAJ, 

Google 

Scholar 

4  
The Incidence of Breast Cancer in Iran: A Systematic Review 

and Meta-Analysis 
2016 *  Scopus 

5  
Fatality Rate of Trauma Victims in Southern Part of Iran: A 

Five-Year Survey 
2017 *  ISI 

6  

Factors Affecting Undergraduate Students’ Academic Failure 

in Kerman University of Medical Sciences, Iran; A Case-

Control Study 

2017  * 
Google 

Scholar, ISC 

7  
Comparison of Quality of Life among Elderly People Living in 

Homes and Nursing Homes in Lar 
2017  * 

Google 

Scholar, ISC 

8  
The overall 5-year survival rate of breast cancer among 

Iranian women: A systematic review and meta-analysis 
2017 *  Scopus 

9   
    

10  
The incidence of lung cancer in Iran a systematic review and 

meta-analysis 2017 *  ISI 

11  
The age-standardized incidence rate of ovarian cancer in 

Iranian women: A systematic review and meta-analysis 
2018 *  

ISI 

Scopus 

12  
The age-standardized rate of female genital cancers in Iran: a 

systematic review and meta-analysis 2018  * Scopus 

13  
Vaccination Coverage in Children of Fars  Province, 2017: 

Achievement of Global Vaccine Action Plan Goals 2018  * 
Google 

Scholar, ISC 



1۲ 

 

14  
An Epidemiological Study of Suicide in South Iran During 

2011-2016; a Population-based study on 28,552 Cases 2019 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

15  
The Incidence of Non-Hodgkin Lymphoma in Iran: A 

Systematic Review and Meta-Analysis 2019 *  ISI 

16  
The incidence and mortality rate of cervix cancer in Iran from 

1990 to 2016: A systematic review and meta-analysis 2019 *  ISI 

17  
Epidemiology of suicide in 10-19 years old in southern Iran, 

2011- 2016: A population-based study on 6720 cases 2019 *  ISI 

18  

Evaluation of breastfeeding patterns in the first 24 hours of 

life and associated factors in South of Iran: a cross-sectional 

study 
2019 *  ISI, Scopus 

19  
The Epidemiology of Suicide in the Elderly in Southern Iran, 

2011-2016 

 

2019 *  ISI 

20  
Prevalence of depression in breast cancer patient: A 

systematic review in Iran 2019 *  ISI 

21  

The effectiveness of the national hepatitis B vaccination 

program 25 years after its introduction in Iran: A historical 

cohort study 

 

2019 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

22  

The Prevalence of undiagnosed type 2 diabetes and 

prediabetes in Eastern Mediterranean Region (EMRO): a 

systematic review and meta-analysis 
2019 *  

ISI, Scopus, 

PubMed 

23  
The Monitoring of Fungal Contamination in Indoor Air of Two 

Hospitals in Shiraz 2019  * Scopus 

24  
Survival Rate of Breast Cancer in Eastern Mediterranean 

Region countries: A systematic review and meta-analysis 2019 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

25  

Association of Routine Hepatitis B Vaccination and Other 

Effective Factors with Hepatitis B Virus Infection: 25 Years 

Since the Introduction of National Hepatitis B Vaccination in 

Iran 

2020 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

26  

The survival rate of Patients with ST-Segment Elevation 

Myocardial Infarction (STEMI) treated with Primary 

Percutaneous Coronary Intervention (PPCI) and Thrombolysis 

(TL) 

2020 *  ISI, Scopus 

27  

The prevalence of undiagnosed type 2 diabetes and 

prediabetes in Eastern Mediterranean region (EMRO): A 

systematic review and meta-analysis 
2020 *  

ISI, Scopus, 

PubMed 

28  Effect of land use on cultivable bioaerosols in the indoor air 

of hospital in southeast Iran and its determination of the 
2020 *  ISI, Scopus, 
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affected radius around of hospital PubMed 

29  
Evaluating the cost-effectiveness of universal hepatitis B 

virus vaccination in Iran: A Markov model analysis 2021 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

30  

Corrigendum to "The prevalence of undiagnosed type 2 

diabetes and prediabetes in Eastern Mediterranean region 

(EMRO): A systematic review and meta-analysis" [Diabet. 

Res. Clin. Pract. 160 (2020) 107931] 

2021 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

31  

Estimating costs of hepatitis B vaccination in infants: 

experimental evidence of the expanded program on 

immunization in Southern Iran 
2021 *  

ISI, Scopus, 

PubMed 

32  

The Effects of Zinc Sulfate Supplementation on Serum 

Copeptin, C-Reactive Protein and Metabolic Markers in Zinc-

Deficient Diabetic Patients on Hemodialysis: A Randomized, 

Double-Blind, Placebo-Controlled Trial  

2021 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

33  
The Global Challenges of Controlling Coronavirus Disease 

2019: A Review Study 2021 *  Scopus 

34  
Evaluation of Breastfeeding in 6-24 Month Children in South 

of Iran 2021 *  

DOAJ, 

Google 

Scholar, ISC 

35  

Effects of Selenium and/or N-Acetyl-Cysteine 

Supplementation on Nonthyroidal Illness Syndrome in 

Hemodialysis Patients: A Factorial Randomized Controlled 

Trial 

2022 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

36  

The impact of zinc supplementation on galectin-3 and 

metabolic markers in diabetic patients on hemodialysis: A 

randomized, double-blind, placebo-controlled trial 
2022 *  

ISI, Scopus, 

PubMed 

37  
Evaluation of Exclusive Breastfeeding Patterns for 6-month-

old Infants of Fars Province 2022  * 

DOAJ, 

Google 

Scholar, ISC 

38  
Dental caries experience and its relationship to demographic 

factors in 2‐to 6‐year‐old children in Fars—Iran in 2018 2022 *  
ISI, Scopus, 

PubMed 

39  
Sleep quality and its related factors in the elderly of Gonabad 

city during the Covid-19 pandemic, 2021 2022  * 
Google 

Scholar 

40  
psychometric properties of literacy of suicide scale (LOSS) in 

iranian population: long form 2023 *  
 

41  
The role of health locus of control, health literacy and people 

attitudes regarding coronavirus (COVID-19) vaccination 2023 *  
 

42  Evaluation the validity and reliability of persian short form of 

the literacy of suicide scale (LOSS): a methodological study 
2023 *  
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in 2022 

43  

Validity and reliability of anxiety literacy (A-Lit) and its 

relationship with demographic variables in the Iranian general 

population 
2024 *  

 

44  

Investigating the theory based educational intervention effect 

on preventive nutritional behaviours of gastric cancer among 

employees of Meshginshar in 2022 
2024 *  

 

45  
Psychometric properties of the Persian short form of the 

Stigma of Suicide Scale 2024 *  
 

46  
Impact of the COVID-19 Pandemic on Receiving Dental Care 

Services from Community Health Centers in Iran 2024 *  
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 سابقه فعالیت های پژوهشی: -2

 شیها/ پوستر ها در کنگره و هما یج( سخنران 

 عنوان ردیف
کنگره ملی/  

 بین المللی
 موضوع یا عنوان مقاله  تاریخ توضیحات

1  

ششمین سمینار بین المللی  

کاهش سوانح و حوادث  

 ترافیکی  

 پوستر بین المللی 

۲8/11/94 

و 

۲9/11/94 

 و   ایمنی  کلاه   از  استفاده  میزان

 بین  در  آن  با   مرتبط  عوامل  بعضی

 سال  در  کرمان  شهر  موتورسواران

9۲-  1391 

2  

چهارمین همایش دستاوردهای  

  -پژوهشی در حوزه بهداشت 

 بابل 

 ۲9/11/94 چکیده  ملی

  سالمندان  زندگی  کیفیت  مقایسه 

 سالمندان   سرای  و   خانه  مقیم 

 1393  سال  در  لار  شهر

3  
هشتمین کنگره اپیدمیولوژی  

 8/۲/9۵ پوستر ملی ایلام  -ایران 

  سالمندان  زندگی  کیفیت  مقایسه 

 سالمندان   سرای  و   خانه  مقیم 

 1393  سال  در  لار  شهر

4  

و   یروانشناس ی کنگره مل

ی  اجتماع– یروان ی ها یبآس

 چابهار 

 پوستر ملی

16/1۲/96 

و 

17/1۲/96 

اپیدمیولوژی اقدام به خودکشی و 

مرگ ناشی از آن در جنوب ایران، 

9۵-1390 

5  

و   یروانشناس ی کنگره مل

ی  اجتماع– یروان ی ها یبآس

 چابهار 

 پوستر ملی

16/1۲/96 

و 

17/1۲/96 

اپیدمیولوژی اقدام به خودکشی در  

سال در جنوب ایران،   10-14کودکان 

9۵-1390 

6  

و   یروانشناس ی کنگره مل

ی  اجتماع– یروان ی ها یبآس

 چابهار 

 پوستر ملی

16/1۲/96 

و 

17/1۲/96 

اپیدمیولوژی اقدام به خودکشی در  

سال در جنوب ایران   6۵سنین بالای 

 139۵-1390طی سال های 

7  

همایش تازه های علوم  

دانشگاه علوم   -بهداشتی 

 تهران  بهشتی شهیدپزشکی  

 97/ ۲/ ۲۲ پوستر ملی

کودکان    یناسیونپوشش واکس 

: به اهداف برنامه  ۲017استان فارس، 

 یافتیمدست  ۲0۲0واکسن تا    یجهان

8  
همایش تازه های علوم  

دانشگاه علوم   -بهداشتی 
 97/ ۲/ ۲۲ پوستر ملی

مادر در   یر با ش  یهتغذ یالگو یرسرب

  رب  رساعت اول تولد و عوامل موث۲4
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 139۵آن دراستان فارس،   تهران  بهشتی شهیدپزشکی  

9  

همایش تازه های علوم  

دانشگاه علوم   -بهداشتی 

 تهران  بهشتی شهیدپزشکی  

 97/ ۲/ ۲۲ پوستر ملی

  یربا ش یانحصار یهتغذ یالگو یرسرب

ماهه استان   6مادر در کودکان 

 139۵فارس، 

10  
  یها  افتهی یمجاز  شیهما

 گناباد   یعلوم پزشک یپژوهش 
 99/ 9/ ۲3 سخنرانی  دانشگاهی

  یماریکنترل ب ی جهان یچالش ها

 ۲019 روسی کروناو
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   :اطلاعات مرتبط با تجارب کاری  ریسا -3

 توضیحات اجرایی  فعالیت / سمت ردیف

1  
شبکه   ی ها کارشناس بیماری

 بهداشت 

ن  واگیر شبکه بهداشت شهرستا  غیر   و   واگیر  های بیماری با  مبارزه  و پیشگیری  ستاد

 سال( ۲استان کرمان )به مدت  رابر، 

 آماری و مشاور طراحی    2
دانشگاه علوم پزشکی شیراز   ،دانشکده بهداشت  ، مرکز توانمند سازی پژوهشگران

به    -)ارائه مشاوره به دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شیراز بصورت حضوری( 

 سه سال مدت  

3  
معاونت   HSRفعالیت در واحد  

 درمان دانشگاه 

مشاوره طرح ها و پروژه های تحقیقاتی زیر نظر این   -  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 97تا آبان ماه    1396  ماه  مرداد  -واحد

4  

مهر   -لوم پزشکی شیرازسیستم درون دانشگاهی »پژوهشیار« وابسته به دانشگاه ع آماری و  طراحی    همشاور

 1398مهر  تا  139۵

5  

نمایه شده در   -( Shiraz e medical journalمجله دانشگاه علوم پزشکی شیراز ) انجام داوری مقاله

 1398سال    تا  139۵  سال از  -پایگاه استنادی اسکوپوس

6  

  -( Iranian Journal of Medical Sciencesمجله دانشگاه علوم پزشکی شیراز ) انجام داوری مقاله

  1397  سال  -ISIو    ، پاب مداستنادی اسکوپوسهای نمایه شده در پایگاه  

 معاونت پژوهشی دانشکده علوم پزشکی نیشابور انجام داوری طرح   7

 مجله دانشکده علوم پزشکی نیشابور  مقالهانجام داوری    8

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  انجام داوری طرح   9

10  
معاون پژوهشی مرکز تحقیقات  

 توسه اجتماعی و ارتقاء سلامت  
 کنونتا  1400از خرداد    دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

11  
مسئول دفتر توسعه آموزش 

 ( دانشکده بهداشت EDOپزشکی )
 140۲تا خرداد    1400دانشگاه علوم پزشکی گناباد از خرداد  

12  
 کنونتا  1401اسفند  از    علوم پزشکی گناباد   دانشگاه دانشگاه   یلیتکم  لاتیتحص  ریمد
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  دانشگاه علوم پزشکی گناباد   و پایان نامه   انجام داوری طرح   13

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد  تمجلا مقالهانجام داوری    14

 


